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HYLLOS 

 
ourquoi HYLLOS ? 
  

 Dans la mythologie 
grecque, HYLLOS est le fils d’ 
HERACLES (un historique plus 
complet vous sera proposé lors 
des prochains numéros). 
 HYLLOS est LA feuille 
d’information de la Compagnie 
HERACLES. Il nous semble 
important que tous les archers du 
club soient au courant de ce qui 
se passe dans le club. Ce 
« journal » mensuel est le 
second du genre dans l’histoire 
du club. 

 Rédigé par Sophie 
et Stéphane, il sera l’écho 
du Comité Directeur (CD), 
de la vie sportive...  
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RESPONSABLES DE LA 
SALLE et DU PAS DE TIR 
lundi  Sophie VESSILLIER 
 (20h/22h) 
mardi   idem 
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 2 HYLLOS 
mercredi  idem (16h/18h); 
Serge ZEMOUR (20h/22h) 
vendredi  Denis MONTAGNON 
 (20h30/22h) 
 

LE TIR 
Début de saison oblige et étant 
donné les effectifs importants de 
certaines séances, voici quel-
ques rappels nécessaires et 
utiles à notre vie associative 
 
.... mais pas forcément toujours 
agréable à dire et à lire! 
 
 
RESPECT DES HORAIRES 
 

La séance d’entraî-
nement, comme le mouvement 
de l’archer (le fameux « trajet 
moteur »), comporte un début et 
une fin. Pour réussir l’un comme 
l’autre, il est indispensable de 
respecter ces deux postulats. 

Aussi, la bonne 
cohésion du groupe suppose et 
impose une organisation cadrée 
du début à la fin. 

Le groupe, avec 
l’entraîneur, débute et termine la 
séance ensemble.  

Les retardataires de 
20h... comme les abandons de 
21h30 ne sont pas les bienvenus 
dans le cours !!!!!!  

 
 
RESPECT DES REGLES DE 
SECURITE 
 

Le tir à l’arc 
demeure une activité dange-
reuse, certaines consignes sont 
à respecter impérativement. 
 

Quand il y a 2 lignes 
de tir, il est important de 
respecter une zone neutre (en 
face de la cage de hand-ball) la 
plus large possible. Les archers 
doivent d’abord s’éloigner en 
occupant les extrémités de la 
salle (près du mur et près des 
gradins).Les gauchers, placez 
vous à bon escient pour 
l’échappement de votre flèche. 

 
Si la zone neutre se 

réduit dangereusement, il 

appartient aux responsables de 
salle de prendre l’initiative de 
gérer l’espace et le rythme de tir. 

 
En extérieur, on 

adoptera la même stratégie         
( stratégie de tir aussi ! ). 

 
 
  
LE FITA STAR DES 20 & 
21 JUIN 1998 
 

Pour dynamiser la 
compétition, nous envisageons 
que le FITA organisé chaque été 
par le club fasse partie du circuit 
national. Il s’agit d’un concours 
primé en espèces, labellisé par la 
FFTA (Fédération Française de 
Tir à l’Arc) qui devrait donc attirer 
les meilleurs archers nationaux, 
Sébastien Flûte et compagnie .... 

 
Ce projet doit 

mobiliser le maximum d’entre 
nous dans sa préparation et sa 
réalisation. Une commission 
FITA star a été créée. Elle 
compte 9 membres à ce jour: 
 
Evelyne Glaize (une femme de 
terrain!), Christiane Heranney, 
Jean-Luc Ravey, Denis 
Montagnon, Eric Dananchy, Eric 
Broliquet, Roger Mourey, Patrice 
Tixier, Stéphane Commeau. 
 

L’étape incontour-
nable est la recherche de 
sponsors.  

 
Nous comptons sur 

chacun de vous pour s’investir 
dans cette réalisation et montrer 
que le club reste toujours aussi 
performant dans ses organi-
sations. 

 
 
LE CONCOURS EN 
SALLE DES 6 & 7 
DECEMBRE 1997 
 

Comme chaque 
année,  plus on est de fous, 
moins il y a de travail pour 
chacun ! 

Nous « recrutons » 
dès le samedi matin pour 
installer la salle, puis tout au long 
du week-end pour le bon 
déroulement du concours. 
Contacter Denis. 

 
 

RENOVATION DES 
INSTALLATIONS 
 
 La Peinturlure 
    
Avant que la bise  fût venue, 
Turlututu chapeau pointu, 
 
Nous devons protéger chaleu-
reusement, 
Du mur extérieur son revê-
tement. 
 
Un peu de « ponçuration », de 
« vernissure »,  
Assureront une douillette couver-
ture . 
 
  Chouffi et Pipo 
 

Le 11 Novembre 
(9h), avant la commémoration de 
l’armistice, nous vous attendons 
sur le champ de tir, armés de 
pinceaux, de ponceuses  et de 
bonne humeur. 

 
 
PROCHAINES REUNIONS 
DU COMITE DIRECTEUR 
 

Le 6 Novembre à 
20h15, puis le 27 Novembre  
pour l’organisation du concours 
en salle entre autres. 
 
DERNIERE INFO 
 
 Le club de Chassieu 
nous accueille le samedi après-
midi de 14h à 17h dans le 
gymnase du Collège pour 
bénéficier d’un créneau 
supplémentaire ... et s’entraîner 
encore plus! 
 Pour plus de 
renseignements contactez 
SOPHIE. 


