
Nous souhaitons la bienvenue aux nouveaux archers, débutants ou confirmés venant d’ailleurs. 

Dans ce petit journal vous trouverez les nouvelles de la vie du club : infos pratiques, résultats sportifs, ani-
mations, évènements du club ou nationaux, le feuilleton historique HERACLES ( épisodes précédents sur le 
site  rubrique HYLLOS ! ) …. 

C’est votre journal ! N’hésitez pas à faire passer vos infos ou annonces à Jacqueline ou Jean-Louis (plus 
connu sous le nom de  Gepetto) jacquelinelouis1@aol.com  ou jllimandas@orange.fr 

Les vedettes 2009  !!!! 
 

L’équipe féminine Division 1 ( Christiane HERANNEY, Evelyne GLAIZE, 
Valérie DURAND, Anne RIGA, Alexandra BARRE ) coachée par Thierry 
MASCHIO a pris la brillante 7e place du classement général du championnat 
de France par équipe D1.  

Rappelons que ce championnat FITA regroupe les 16 meilleures équipes 
françaises. Il se déroule en 4 manches ( Villeurbanne 4e à BOE et 5e à 
FONTAINEBLEAU !!) à l’issue desquelles les 2 dernières équipes redescendent en division 2 et seront 
remplacées l’année suivante par les 2 premières équipes ayant remporté la finale nationale D2. 

Novembre 2009 
Numéro 38 Compagnie  HERACLES   

Ils n’ont pas démérité non plus !!!! 
Evelyne GLAIZE 2e au classement national avec 559 pts, Christiane HERANNEY  5e (553pts) et Annick 
LEMEE  21e (503pts) étaient toutes 3 qualifiées pour le championnat de France vétéran, mais malheureuse-
ment elles n’ont pas pu y aller. 

Sébastien KUBIAK a fait une entrée fracassante à la 9e place du TOP 20 avec 571 pts 

Alexandra BARRE obtient le record du club sur 4 distances 1266pts !!   Elle a participé à 4 sélectifs natio-
naux en vue des championnats du monde, à l’occasion desquels elle a pu se mesurer aux Membres du Collec-
tif National. Elle s’est qualifiée parmi les huit premières Senior Femme Arc Classique nationales  

Mario IFRATE est champion de France handisport 2 x 50m et vice champion de France handisport FITA  

L’équipe féminine DR promo ( Annick LEMEE, Jacqueline LOUIS, Emilie FAVIER et Alisson LARCHER) 
a terminé 1ere et monte en DR excellence. 

Deux équipes masculines ont représenté le club : 

Equipe DR promotion classée 19e  avec Sébastien CONVERT, Maurice DI LITTA, Jean Yves BERTRAND, 
Alexandre RAMAIN, Philippe CONVERT   

Equipe DR excellence classée 14e,  composée de Dominique GERMAIN,  Julien FOURNIER, Sébastien 
KUBIAK, Alexandre RAMAIN, Bastien DURAND-BALLIOUD  

1 Christophe PERROTON       577 
2 Stéphane GACHE                 569 
3 Evelyne GLAIZE                  567 
4 Valérie DURAND                 567 
5 Patrick QUENOT                  565 
6 Arnaud CONTENT                565 
7 Rémi STRAT                        564 
8 Rémi CHAN                         562 
9 Eric MONTAGNE                562 
10       Daniel MITHIEUX                559 

11 Patrick JAMEN                     559 
12 Marc BELIER                       558 
13 Joseph PIANCONE              558 
14 Denis MONTAGNON          557 
15 Alexis JUILLARD                557 
16 Fabrice LECLERC                556 
17 Roger COURTOUT              554 
18 Anne RIGA                           553 
19 Jean-Luc CLAVEL                553 
20 Laurence MALECKI            552 
20        Patrick LALOI                     552        

Rappel du Top 20 salle ( meilleurs scores réalisés en salle par les archers du club)  

A vos arcs pour es-
sayer de bousculer 
un peu ce tableau !! 

HYLLOS 



Retrouvez toute la vie du club sur le WEB 
www.arc-villeurbanne.fr 

Pour les tenues du club 
(indispensables pour les 
compétitions) s'adresser à 
Christiane. Une nouvelle col-
lection "été " sera bientôt en 
vente 

Le sixième des travaux était d'exterminer les oiseaux consacrés à Arès, (dieu de la guerre), qui s'étaient rassemblés 
autour  du lac Stymphale. Le bec, les pattes et les ailes de ces oiseaux étaient en bronze et ils dévoraient les hommes 
après les avoir  tués en leur lançant des plumes en bronze. leur fiente était empoisonnée et détruisait les récoltes.  
Les oiseaux ressemblent beaucoup à des ibis, gros comme des grues, leur bec peut percer une armure en métal. 
S'étant mis sur  un éperon dominant le lac, Héraclès fit claquer les castagnettes de bronze fabriquées par Héphaïtos. Il 
déclencha un tel vacarme que les oiseaux fous de terreur s'élevèrent dans le ciel en un vol immense. Héraclès les 
abattit avec ses flèches alors qu'ils s'envolaient vers la mer noire.   ( A SUIVRE … ) 

Feuilleton : le sixième travail d'Héraclès. 

Infos pratiques : 

Dopage : des contrôles sont possibles quelque soit notre niveau. Attention aux 
médicaments prescrits par votre médecin., ils peuvent figurer sur la liste des 

produits prohibés que vous trouverez sur le site de la FFTA. Si nécessaire, télé-
charger une AUT (autorisation d'usage à des fins thérapeutiques) à faire remplir 
par votre médecin 

Compétitions : Jean-Yves Bertrand nous facilite la tâche en nous inscrivant aux concours que nous avons choisis. 
Retournons lui rapidement notre calendrier par mail à bertrand.jeanyves@wanadoo.fr, ou remettez votre pro-
gramme dans l'enveloppe sur le mur d'affichage du gymnase . 
Ce système facilite la formation des équipes qui se fait le samedi après midi. 

  

 

Venez nombreux aux animations le vendredi soir dès 19h 45.  
Elles réunissent tous les groupes de niveau et d'âge dans des jeux et se terminent toujours par un pot au logis. 
Noël le 11 décembre, puis le 5 février et le 26 mars 
 
 !!! Dates importantes : les 5 et 6 décembre 2009 CONCOURS DE VILLEURBANNE  
Meri de votre participation aux préparatifs liés à l'organisation. Gâteaux, tartes, pizzas.... seront les bienvenus. 
Monique va faire le tour des différents groupes pour enregistrer les volontaires et répartir les tâches. 
 
LES DR :  
Excellence 16 mai  Annemasse, 30 mai St PRIEST, 27 juin Villeurbanne  (3 x 70m) 
Honneur 22 mai Lyon 8 (50m), 5 juin Chaponost (50m), 20 juin St Paul Trois Châteaux (70m) 
DR 13 et 14 mars St Priest (18m), 29 mai Annecy (50m), St Paul Trois Châteaux (50m) 
Les équipes seront formées en début d’année 2010 par Christiane. 

Dates à retenir: 

Entraîneurs : L'erreur est une étape sur le chemin de l'apprentissage donc de la réussite. 
Deux entraîneurs nous aident dans notre tâche. 
Patrick s'occupe des débutants (tous âges) et des " perfectionnants " (tous âges aussi) 
Thierry prépare le groupe jeunes et les adultes en vue des compétitions avec en point de mire le championnat régio-
nal et le national 



Voici la nouvelle composition du bureau. Peu de changements hormis les départs de Philippe TURQUIN et Serge 
ZEMOUR et l’arrivée de Gérard VOITURIER qui travaillait dans l’ombre déjà depuis longtemps.  
 
Dans leurs principales fonctions : 
 
Evelyne GLAIZE : présidente, relations Ligue et FFTA 
 Jean Marie JACOMINO : Trésorier, Organisation concours, clés 
Jean Yves BERTRAND  : Secrétaire, inscriptions concours relations mairie, OSV ... 
Christiane HERANNEY  : Directeur  sportif, matériel sportif, vêtements sportifs 
Philippe CONVERT : Organisation concours, animations 
Annick LEMEE : Responsable logis, buvettes, animation, adjointe trésorerie 
Monique MARTINEZ: Organisation concours, animations, gestion logis 
Chantal IAFRATE  : logis ... 
Gérard VOITURIER : Matériel sportif , organisation concours, bricolages divers 
Jacqueline LOUIS : Gestion des résultats, Hyllos, relation presse  
 
Ne sont pas au bureau mais participent : 
Patrick STENGER : animations, buvettes, logis 
Julien FOURNIER : Site WEB  
Jean-Louis LIMANDAS : Hyllos 

 

Le Bureau 

TELETHON 

Cette année , la Compagnie Héraclès participera au TELETHON en organisant une vente de Beaufort lors du 
concours les 5 et 6 décembre.  
Vous pourrez ainsi profiter de votre passage au concours pour faire votre provision de fromage tout en faisant 
une bonne action ! 


