
Bonne et heureuse année  
Bref retour sur les résultats de l’été 2013 
 

Bérangère Rogazy est championne de France du 2 x 50m  à Sallan-
ches en septembre 
 

Semaine jeune du 23 au 26 juillet à VICHY 
Bérangère 5e aux qualifs s’est classée 3e après les duels. Elle a aussi participé au 
concours par équipe de ligue avec une nouvelle place de  3e  
Thibault Cuminal (minime) 57e en individuel  a réalisé le très  bon score de 551pts 
lors du tir par équipe de ligue.C'était sa première participation  au niveau national. 
Grâce à ses performances de l'année, il a réussi à se sélectionner dans l'équipe Rhône 
Alpes 
 

Championnat de FRANCE  scratch et D1 à  St AVERTIN  du 31 août au 1e septembre  
Nous avions 5 archères et 1 archer pour représenter le club. :Bérangère ROGAZY, Anne RIGA, Camille 
LOPEZ, Christiane HERANNEY , Stéphanie REGIS et Pierrick PASCUAL 
Bérangère a réussi à monter jusqu’en  quart de finale  et prend la 7e place du classement final. 
D1 équipe féminine : Classement général final : 13e L’équipe reste donc en D1 . 
 

Top 20 fita  : Pierrick PASCUAL prend la 2e place avec 628 pts, Alexandre DEFLACIEUX prend la 11e 
place avec 586 pts 
DR Honneur homme :  1 manche  à 50m et 2 à 70m  l’équipe termine 7e 

DR Excellence  homme: l’équipe 2e après les 3 manches régionales s’est qualifiée pour la finale des DR qui 
a eu lieu à LESCAR le 7 septembre. L’équipe s’est bien battue malgré les intempéries, classée 5e à l’issue 
des matchs, elle loupe de très peu la montée en D2. 

Concours du club qualificatif pour les championnats de 
France : Sophie Dodemont bat le record de France  
Cette année, nous avons eu le plaisir d’accueillir dans notre salle Sophie 
Dodemont, archère de haut niveau qui , entre autres performances, faisait  
partie de l’équipe qui a remporté la médaille de bronze aux jeux olympi-
ques de Pékin en 2008. 
Elle a créé l’événement et nous a maintenu en haleine jusqu’à la dernière 
volée .Après avoir aligné les 30, elle a battu le record de France arc à pou-
lies en réalisant 589 points très proche du record d’Europe.. 
Retrouvez le récit de cette performance sur notre site :  
www.arc-villeurbanne.fr 
 

 192 archers et archères ont participé à ce concours. 
Les Villeurbannais étaient nombreux et sont souvent montés sur le  podium. 
Pierrick et Kevin ont battu leur record avec 569 points. 
Vous avez été nombreux aussi à participer à l’organisation de ce concours. 
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Résultats du premier trimestre 
Vous êtes  nombreux à vous déplacer sur les concours de la région. 
De très bons scores sont enregistrés, notamment pour Kevin Diaz et Pierrick Pascual qui prennent tous les 
deux la 4ème place du Top 20 avec 569 points (Voir le tableau en dernière page) 
Très bons résultats aussi pour le jeune minime Simon Portal qui s’est classé 1er à Corbas sur 10 archers de sa 
catégorie avec 525 points, ainsi que pour la cadette Lucille De Saint Jean qui a réalisé 522 points à Saint Priest 
prenant ainsi la 2ème place. 
Kevin Diaz a remporté le titre de Champion de Rhône junior avec 560 points 
 
Championnats de Ligue individuels et équipes 
Grâce à ces bons résultats, 2 équipes villeurbannaises sont  qualifiées pour le Championnat de Ligue  qui 
aura lieu à Oyonnax les 16 et 17 marsmars 
Une équipe cadet-junior composée de Kevin Diaz (junior), Lucille de Saint Jean (cadette), Thibault Cuminal 
(Cadet) 
Une équipe homme composée de Kevin Diaz, Pierrick Pascual, Roger Courtout,  
A ce jour ces  deux équipe sont en 2ème position. 
En individuel plusieurs archers devraient être qualifiés en individuels. 
Vous pouvez trouver votre classement régional sur le site du CRRATA : http://www.tirarc-rhonealpes.fr  
Bérangère quand à elle , a déposé sont inscription au Championnat de France salle . 
 
A suivre aussi la coupe des club jeunes  à laquelle participe Villeurbanne . 
 Le classement final sera établi après VOIRON le 1er février, et verra les vainqueurs 2014 remporter des places 
pour aller à NIMES, assister au championnat du monde! les 3 premières équipes recevront 4 places pour assister 
au spectacle !  

Dates des tirs par équipes : 
D1     25 mai à Ruelle/Touvre          DRE : 11 mai à St Laurent  de Cht           DRH : 3 mai à Lozanne 
           22 juin à Boe                                     1er juin à Bourg en Bresse                        25 mai à Chaponost 
          20 juillet à Compiègne                       15 juin à Villeurbanne                               8 juin à St Priest 
          13 septembre à Riom 
Pour participer aux compétitions par équipes, une feuille d'engagement à compléter vous sera bientôt remise 
 
Nouveau feuilleton proposé par Jean-Louis Limandas :  
Histoire du tir à l’arc  
 
Lorsque nous avons débuté le tir à l'arc, nous avons utilisé des arcs en bois composés d'une poignée et de 
deux branches. Nous y avons adjoint un viseur. 
Puis, nous sommes passés aux poignées en carbone et graphite ou en carbone pur. Les branches étaient fabri-
quées en lamellé-collé de bois et de fibre de verre, ou en hybride kevlar-mousse, sans oublier les structures en 
carbone. 
Nous pouvons acheter des arcs d'initiation et de loisirs, de perfectionnement, de compétitions, de chasse, de tir 
nature et nous pouvons utiliser depuis 1966 des arcs à poulies. 
En général nous sommes satisfaits par les résultats que nous obtenons dans les concours. 
Mais quels seraient nos résultats si nous devions utiliser les arcs dont se servaient les hommes préhistoriques 
ou même les soldats de la guerre de 100 ans ? Il est vrai que la survie de ces hommes dépendait de leur habi-
leté!! 
Il est difficile de dater avec précision le début de l'histoire du tir à l'arc. Cependant, des fragments d'arcs et de 
flèches ont été découverts dans des tourbières. Ils dateraient de 9 000 ans à 40 000 ans avant notre ère. Les 
plus anciennes preuves incontestées ont été mises à jour à Steelmoor (Allemagne). Elles dateraient aux alen-
tours de 11 500 ans. Les flèches étaient en pin et composées d'une hampe principale avec une préhampe d'une 
vingtaine de cm. Certaines flèches trouvées en Angleterre sont longues de 1.20 m et fabriquées en noisetier ou 
en viorne-lantane. Des flèches étaient équipées de pointe alors qu'à l'autre bout on trouve des traces d'empen-
nage qui était fixé avec de la colle de bouleau. 
                                                                                                                  A suivre …. 
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Championnat du monde en salle  
 
Il va  se dérouler à Nimes du 25 février au 2 mars .  
C’est un grand événement, dans une ambiance qui n’a rien à voir avec celle de nos concours régionaux. 
Les encouragements et applaudissements sont les bienvenus et le silence est réservé au  respect pendant les 
volées . A voir au moins une fois dans sa vie d’archer. 
Vous trouverez toutes les informations sur le site de la Ffta  

Tir à l’arc, diots et raquettes 
Réunir le plaisir de la randonnée en montagne et de la  compétition de tir à l’arc, c’est ce que quelques archers 
du groupe compétition du vendredi soir ont réalisé . 
Au programme : 
Samedi : Randonnée en raquettes avec pique nique au col du Pré (Savoie) . 
Le soir, compétition à Moutiers dans une ambiance très sympathique, avec repas savoyard entre les 2 séries 
(crozets + diots) et tir accompagné d’une douce musique 
Dimanche : nouvelle randonnée au lac du clou, sous un ciel bleu magnifique qui changeait de notre grisaille ha-
bituelle de cette année. 
Ce fut un week-end sportif, bien rempli et très apprécié qui sera sûrement renouvelé l’année prochaine. 
 

Robin des Bois : Rappel du mail de Sophie du 17 janvier 

Une animation est prévue avant le spectacle qui aura lieu à la Halle Tony Garnier du 26 au 30 mars 
 Pour chacune des séances, il est prévu 2h d’animation avant la séance pour  faire essayer le tir à l’arc aux  
spectateurs intéressés et renseigner ces personnes sur nos clubs et l’organisation de la pratique en France.  
Vous pouvez vous inscrire jusqu’au 8 février .  

Animation de Noel ; 
 
Gros succès pour cette première 
animation de l’année. 
Réunis en équipes de 3 ou 4 , 
40 archers se sont amusés à tirer 
sur des cadeaux de Noël plus ou 
moins gros et se sont retrouvés 

au logis pour l’annonce des résultats et la dégustation de nom-
breux gâteaux . 
Tous les résultats et photos sont en ligne sur le site dans l’espace 
licenciés. 
 
Vous pouvez déjà réserver les dates des prochaines anima-
tions : 
Chandeleur le 21 février 
Tir du Roy le 5 avril 
Un passage de flèches devrait être organisé le 26 mars  

Partenariat 
Lors de l’AG de début d’année, notre pré-
sidente Evelyne a rappelé que depuis 3 ans 
le club connaît un problème financier es-
sentiellement du aux frais des compétitions 
de haut niveau, qui sont quand même le 
but d’un club sportif. 
Une augmentation des cotisations a été vo-
tée pour l’année prochaine, ainsi que la 
suppression des remboursements des com-
pétitions qualificatives.  
Pour remédier à ce problème il serait 
nécessaire que chacun essaie de trouver 
des  partenaires financiers qui  pour-
raient nous aider , même avec de petites 
sommes.  
Nous vous invitons si vous n’étiez pas à 
l’AG à retrouver le compte rendu sur le 
site . 
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      QUELQUES NOTIONS DE MATERIEL EN ARCHERIE …  
 
ARC CLASSIQUE  
 
Le tir à l’arc est un sport qui offre la particularité d’associer un acteur humain et un support maté-
riel. L’archer, pour être performant va se préparer suivant les lois de l’entraînement sportif, par le 
travail technique et physique qui constitue le principal facteur de la performance. 
 
 Mais il devra aussi préparer son matériel avec minutie pour que celui-ci réponde au mieux à la 
qualité de son geste technique. Ce matériel est constitué par l’arc et les flèches mais aussi par le 
petit matériel associé. Ce n’est pas ce matériel qui va rendre l’archer performant, mais il va néan-
moins influer sur la précision de l’archer expérimenté. L’archer doit se préoccuper de son maté-
riel de manière à optimiser son résultat, en améliorant le rendement de l’arc et le vol de la flèche. 
Il gagnera en confiance et minimisera les écarts des flèches moins bien tirées. 
 
Bien que l’arc fonctionne suivant les principes mécaniques tout à fait scientifiques, son réglage 
n’est pas une science exacte. La réalisation des tirs de réglage passe par le filtre de l’archer, le-
quel n’assurera une répétition gestuelle parfaite qu’après de longues années de pratique. Par 
conséquent le niveau de tir va largement influer sur la fiabilité des résultats. L’expérience rendra 
les choix de l’archer plus faciles et plus fiables : la perfection ne s’obtiendra pas du premier coup. 
 
 La seule vérité est que personne ne peut régler votre arc pour vous, les caractéristiques du tir de 
l’archer influant forcément sur le départ de la flèche. Seul le pré-réglage de base peut être réalisé 
par le vendeur, le copain ou l’entraîneur. 
 
Dans le domaine du matériel, autant que dans celui de l’entraînement, les informations circulent 
sans reposer forcément sur des fondements solides, à coup de « on dit » ou sur le web. Voici une 
compilation des  informations recueillies dans différents ouvrages, et testées au fil d’expériences 
d’archer, d’entraîneur. 
 
Le début de l’aventure est toujours l’achat de l’arc et des accessoires indispensables. Un bon ma-
tériel est avant tout un matériel FIABLE et ADAPTE au tireur.  
Un achat réussi demande à l’archer un minimum de connaissances et une estimation lucide de son 
niveau, de ses ambitions, de sa disponibilité.  
 
A SUIVRE: 
L’ARC: LA POIGNÉE - LES BRANCHES – LA CORDE - 
LES ACCESSOIRES: LE REPOSE FLECHE - LE VISEUR– LE CLICKER – LE BERGER 
BUTTON – LA STABILISATION 
LES FLECHES: MATERIAU – SPINE – POINTES –  ENCOCHES - PLUMES 
LE PETIT MATERIEL DU TIREUR 
 

                        Christiane HERANNEY   -  Sophie VESSILLIER 

                                                                                   BE2                   -            BE2 

                                               Chargée du sportif au club   -  Conseiller technique régional (FFTA) 
 
 

Nouvelle rubrique : 
Christiane et Sophie nous présentent un nouveau dossier intéressant sur le matériel de l’archer, 
qui se poursuivra sur plusieurs numéros 
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Petite annonce : 
 
« Salut à toi ami archer, je mets en vente tout mon matériel d’archerie pour arc classique et arc à 
poulies : 
Classique : 
-        Paire de branches Win&Win Inno Power 66-32 (100€). 
 
-        Sac à dos Legend Archery (80€). 
 
-        Stabilisateur Arc Système, central de 87cm, latéraux de 20,5, 3 poids + caoutchouc (200€). 
 
-        Empenneuse Beiter, Palette Soma droitière M, Plastron droitier Angel S, Arrache flèches, 
Repose arc magnétique, Equerre métallique,  Lot de deux bobines de tranche fil 0,21 & 0,25, 
Bobine de corde rose&noir, Appareil tranche fil Beiter (me consulter pour les tarifs, possibilité 
d’acheter le lot complet ou au détail). 
 
Poulie : 
-        Arc complet, Hoyt Poignée Contender droitier et branches XT 3000 + viseur Shibuya droi-
tier + Scop Beiter dia 39 + stabilisateur centrale Beiter + repose arc + décocheur chocolate + 12 
flèches alu & 12 ACC + Sac Legend Archery. 
 
Longueur des flèches ACC 71cm et EASTON X7 ECLIPSE 2314 77cm. 
 
Details contender Weight 40-50 ; Length 27-39.5 ; String 60 ; BO 43.25/45.75. 
 
Le tout est à vendre pour 1 100€, ou possibilité d’achat au détail. 
 
Si tu es intéressé, n’hésite pas à me contacter. » 
Alexandra Barré 
06 50 00 73 96 
abarre@konsei.fr 

1 PERROTON Christophe 577 
2 DEFLACIEUX Alexandre 573 
3 MONTAGNE Thibault 570 
4 GACHE Stéphane 569 
4 PASCUAL Pierrick 569 
4 DIAZ  Kevin 569 
7 GLAIZE Evelyne 567 
7 DURAND  Valérie 567 
9 QUENOT Patrick 565 
9 CONTENT Arnaud 565 
11 STRAT Rémi 564 
12 RIGA  Anne 563 
12 BARRE Alexandra 563 
14 CHAN Rémi 562 
14 MONTAGNE Eric 562 
16 MITHIEUX Daniel 559 
16 JAMEN Patrick 559 
18 BELIER Marc 558 
18 CHRISTIN Clément 558 
18 PIANCONE Joseph 558 
21 MONTAGNON Denis 557 

Records tir en salle du club 
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